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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА  

І. Загальні положення 

Освітня програма 1-4-х класів КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ «ХАРКІВ-

СЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 7» ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ (далі – 

спеціальна школа) розроблена на виконання Законів України «Про освіту» та 

постанови Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018 року № 87 «Про за-

твердження Державного стандарту початкової освіти», Програм для корекційно-

розвиткової роботи, затверджених наказом Міністерства освіти і науки України 

від 29.04.2016 № 476, Державних санітарних правил і норм влаштування, утри-

мання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного 

процесу (ДСанПіН 5.5.2.008-01), з урахуванням специфіки спеціального закла-

ду, наказу Міністерства освіти і науки України від 26.07.2018 № 814 «Про за-

твердження типової освітньої програми початкової освіти спеціальних закладів 

загальної середньої освіти для дітей з особливими освітніми потребами» (зі змі-

нами, наказ Міністерства освіти і науки України від 16.08.2019 № 917). 

Освітня програма 1-4-х класів спеціальної школи (далі - Освітня програма) 

окреслює підходи до планування й організації закладом освіти єдиного компле-

ксу освітніх компонентів для досягнення здобувачами освіти обов'язкових ре-

зультатів навчання, визначених Державним стандартом початкової освіти. 

Освітня програма визначає:  

- загальний обсяг навчального навантаження, який поданий в рамках навчаль-

них планів (додаток 1). Відповідно до особливостей психофізичного розвитку 

дітей для дітей з тяжкими порушеннями мовлення; 

- очікувані результати навчання здобувачів початкової освіти з із тяжкими 

порушеннями мовлення, пропонований зміст навчальних предметів подано у 

Типових освітніх програмах, які розроблені під керівництвом Савченко О. Я., 

що розміщені на офіційному веб-сайті Міністерства освіти і науки України; 

- перелік корекційно-розвиткових програм, які мають гриф «Рекомендовано 

Міністерством освіти і науки України» подано в додатку 2; 
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- рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти системи 

внутрішнього забезпечення якості освіти. 

Освітню програму 1-4-х класів спеціальної школи побудовано із враху-

ванням принципів:  

- дитиноцентрованості та природовідповідності; 

- узгодження цілей, змісту й очікуваних результатів навчання; 

- науковості, доступності та практичної спрямованості змісту; 

- наступності та перспективності навчання; 

- взаємозв’язаного формування ключових і предметних компетентностей; 

- логічної послідовності та достатності засвоєння учнями предметних компетен-

тностей; 

- можливостей реалізації змісту освіти через предмети або інтегровані курси; 

- творчого використання вчителем програми залежно від умов навчання; 

- адаптації до індивідуальних особливостей, інтелектуальних і фізичних можли-

востей, потреб та інтересів дітей. 

Зміст програми формує у здобувачів такі ключові компетентності: 

№ компетентність характеристика 
1 вільне володіння 

державною мо-
вою 

уміння усно і письмово висловлювати свої думки, по-
чуття, чітко та аргументовано пояснювати факти, а 
також любов до читання, відчуття краси слова, усві-
домлення ролі мови для ефективного спілкування та 
культурного самовираження, готовність вживати ук-
раїнську мову як рідну в різних життєвих ситуаціях 

2 здатність спіл-
куватися рідною 
(у разі відміннос-
ті від державної) 
та іноземними 
мовами 

активне використання рідної мови в різних комуніка-
тивних ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому про-
цесі, культурному житті громади, можливість розумі-
ти прості висловлювання іноземною мовою, спілкува-
тися нею у відповідних ситуаціях, оволодіння навич-
ками міжкультурного спілкування 

3 математична виявлення простих математичних залежностей в на-
вколишньому світі, моделювання процесів та ситуацій 
із застосуванням математичних відношень та вимірю-
вань, усвідомлення ролі математичних знань та вмінь 
в особистому і суспільному житті людини 

4 у галузі природ-
ничих наук, тех-

формування допитливості, прагнення шукати і пропо-
нувати нові ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та 
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ніки і технологій досліджувати, формулювати припущення і робити ви-
сновки на основі проведених дослідів, пізнавати себе і 
навколишній світ шляхом спостереження та дослі-
дження 

5 інноваційна відкритість до нових ідей, ініціювання змін у близь-
кому середовищі (клас, школа, громада тощо), форму-
вання знань, умінь, ставлень, що є основою компетен-
тного підходу, забезпечують подальшу здатність ус-
пішно навчатися, провадити професійну діяльність, 
відчувати себе частиною спільноти і брати участь у 
справах громади 

6 екологічна усвідомлення основи екологічного природокористу-
вання, дотримання правил природоохоронної поведі-
нки, ощадного використання природних ресурсів, ро-
зуміючи важливість збереження природи для сталого 
розвитку суспільства 

7 інформаційно-
комунікаційна 

опанування основою цифрової грамотності для розви-
тку і спілкування, здатність безпечного та етичного 
використання засобів інформаційно-комунікаційної 
компетентності у навчанні та інших життєвих ситуа-
ціях 

8 навчання впро-
довж життя 

опанування уміннями і навичками, необхідними для 
подальшого навчання, організацію власного навчаль-
ного середовища, отримання нової інформації з метою 
застосування її для оцінювання навчальних потреб, 
визначення власних навчальних цілей та способів їх 
досягнення, навчання працювати самостійно і в групі 

9 громадянська та 
соціальна компе-
тентності, 
пов’язані з ідеями 
демократії, спра-
ведливості, рів-
ності, прав лю-
дини, добробуту 
та здорового спо-
собу життя, ус-
відомленням рів-
них прав і мож-
ливостей 

співпрацю з іншими особами для досягнення спільної 
мети, активність в житті класу і школи, повагу до прав 
інших осіб, уміння діяти в конфліктних ситуаціях, 
пов’язаних з різними проявами дискримінації, повага 
до культурного розмаїття різних народів та ідентифі-
кація себе як громадянина України, дбайливе став-
лення до власного здоров’я і збереження здоров’я ін-
ших людей, дотримання здорового способу життя 

10 культурна залучення до різних видів мистецької творчості (обра-
зотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом ро-
зкриття і розвитку природних здібностей, творчого 
вираження особистості 
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11 підприємливість 
та фінансова 
грамотність 

ініціативність, готовність брати відповідальність за 
власні рішення, вміння організовувати свою діяль-
ність для досягнення цілей, усвідомлення етичних 
цінностей ефективної співпраці, готовність до втілен-
ня в життя ініційованих ідей, прийняття власних рі-
шень 

 

Спільними для всіх ключових компетентностей є такі вміння: читання 

з розумінням, уміння висловлювати власну думку усно і письмово, критичне та 

системне мислення, творчість, ініціативність, здатність логічно обґрунтовувати 

позицію, вміння конструктивно керувати емоціями, оцінювати ризики, прийма-

ти рішення, розв'язувати проблеми, співпрацювати з іншими особами. 

Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у початковій школі, врахо-

вують досягнення попереднього етапу їхнього розвитку. Пріоритетом цього 

процесу є формування і розвиток базових особистісних якостей дітей: спосте-

режливості, допитливості, довільності поведінки, міжособистісної позитивної 

комунікації, відповідальності, діяльнісного і різнобічного освоєння навколиш-

ньої дійсності та ін. Потенційно це виявляється у певному рівні готовності ди-

тини до систематичного навчання – фізичної, соціальної, емоційно-ціннісної, пі-

знавальної, мовленнєвої, творчої. 

Зберігаючи наступність із дошкільним періодом дитинства, початкова 

школа забезпечує подальше становлення особистості дитини, її фізичний, інте-

лектуальний, соціальний розвиток; формує здатність до творчого самовиражен-

ня, критичного мислення, виховує ціннісне ставлення до держави, рідного краю, 

української культури, пошанування своєї гідності та інших людей, збереження 

здоров’я. 

ІІ. Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і 

можливі взаємозв'язки освітніх галузей, предметів, дисциплін. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у на-

вчальному плані спеціальної школи на навчальний рік (додаток до навчального 

плану). 



 6 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних на-

вчальних програмах. 

 

ІІІ. Перелік та зміст освітніх галузей. Очікувані результати навчання здо-

бувачів освіти. 

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями:  

Мовно-літературна, у тому числі: 

Рідномовна освіта (українська мова та література) 

Іншомовна освіта 

Математична 

Природнича, громадянська та історична, соціальна та здоров'язбережувальна  

Технологічна 

Інформатична 

Мистецька  

Фізкультурна 

Розподіл навчальних годин за темами, розділами, вибір форм і методів на-

вчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні умови роботи, за-

безпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, зазначе-

них у програмі.  

Метою початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, здібно-

стей, компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та індивідуа-

льних психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей та роз-

виток самостійності, творчості, допитливості, що забезпечують її готовність до 

життя в демократичному й інформаційному суспільстві, продовження навчання 

в основній школі.  

Початкова освіта передбачає поділ на два цикли – 1–2 класи і 3–4 класи, 

що враховують вікові особливості розвитку та потреб дітей і дають можливість 

забезпечити подолання розбіжностей у їхніх досягненнях, зумовлених готовніс-

тю до здобуття освіти. 
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МОВНО-ЛІТЕРАТУРНА ОСВІТНЯ ГАЛУЗЬ 

УКРАЇНСЬКА МОВА І ЛІТЕРАТУРНЕ ЧИТАННЯ 
 

1 – 2 клас  

Метою початкового курсу мовно-літературної освіти є розвиток особистос-
ті дитини засобами різних видів мовленнєвої діяльності, формування ключових, 
комунікативної та читацької компетентностей; розвиток здатності спілкуватися 
українською мовою для духовного, культурного й національного самовияву, по-
слуговуватися нею в особистому й суспільному житті, у міжкультурному діало-
зі; збагачення емоційно-чуттєвого досвіду, розвиток мовленнєво-творчих здіб-
ностей. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 
– виховання в учнів позитивного емоційно-ціннісного ставлення до україн-

ської мови, читання, дитячої книжки, формування пізнавального інтересу до рі-
дного слова, прагнення вдосконалювати своє мовлення; 

– розвиток мислення, мовлення, уяви, пізнавальних і літературно-творчих 
здібностей школярів; 

– формування повноцінних навичок читання і письма, уміння брати участь 
у діалозі, інсценізаціях, створювати короткі усні й письмові монологічні висло-
влення; 

– формування вмінь працювати з різними видами та джерелами інформації; 
– ознайомлення учнів з дитячою літературою різної тематики й жанрів, фо-

рмування прийомів самостійної роботи з дитячими книжками; 
– формування умінь опрацьовувати тексти різних видів (художні, науково-

популярні, навчальні, медіатексти); 
– дослідження мовних одиниць і явищ з метою опанування початкових лін-

гвістичних знань і норм української мови; 
– залучення молодших школярів до практичного застосування умінь з різ-

них видів мовленнєвої діяльності в навчальних і життєвих ситуаціях. 
Відповідно до зазначених мети і завдань у початковому курсі мовно-

літературної освіти виділено такі змістові лінії: «Взаємодіємо усно», «Читаємо», 
«Взаємодіємо письмово», «Досліджуємо медіа», «Досліджуємо мовні явища». 

Змістова лінія «Взаємодіємо усно» спрямована на формування в молодших 
школярів умінь сприймати, аналізувати, інтерпретувати й оцінювати усну інфо-
рмацію та використовувати її в різних комунікативних ситуаціях, спілкуватися 
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усно з іншими людьми в діалогічній і монологічній формах заради досягнення 
певних життєвих цілей. 

Змістова лінія «Читаємо» передбачає формування в учнів повноцінної на-
вички читання, умінь самостійно вибирати й опрацьовувати літературні тексти 
різних видів, дитячі книжки, висловлювати своє ставлення до прочитаного, 
сприймати художній текст як засіб збагачення особистого емоційно-чуттєвого, 
соціального досвіду, користуватися раціональними прийомами пошуку потріб-
ної інформації в різних джерелах, працювати з інформацією в різних форматах, 
застосовувати її в навчально-пізнавальних, комунікативних ситуаціях, практич-
ному досвіді.  

Змістова лінія «Взаємодіємо письмово» спрямована на формування в моло-
дших школярів повноцінної навички письма, умінь висловлювати свої думки, 
почуття, ставлення та взаємодіяти з іншими людьми в письмовій формі, виявля-
ти себе в різних видах мовленнєво-творчої діяльності.   

Змістова лінія «Досліджуємо медіа» передбачає формування в учнів умінь 
аналізувати, інтерпретувати, критично оцінювати інформацію в медіатекстах та 
використовувати її для збагачення власного досвіду, створювати прості медіап-
родукти.  

Змістова лінія «Досліджуємо мовні явища» спрямована на дослідження уч-
нями мовних одиниць і явищ з метою опанування початкових лінгвістичних 
знань, норм літературної вимови та правил українського правопису, формування 
в молодших школярів умінь послуговуватися українською мовою в усіх сферах 
життя. 

Змістова лінія реалізується через інтегрований курс «Навчання грамоти». 
 

3 – 4 клас  
Українська мова 

Мета - формування мотивації вивчення української мови; розвиток особистості 
дитини засобами різних видів мовленнєвої діяльності; формування 
комунікативної та інших ключових компетентностей; розвиток здатності спіл-
куватися українською мовою для духовного, культурного й національного само-
вияву, послуговуватися нею в особистому й суспільному житті, у міжкультур-
ному діалозі; розвиток логічного, критичного та образного мислення, мовленнє-
во-творчих здібностей; формування готовності до вивчення української мови в 
гімназії. 
     Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 
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- виховання в учнів позитивного емоційно-ціннісного ставлення до української 
мови, формування пізнавального інтересу до рідного слова, прагнення вдоско-
налювати своє мовлення; 
- розвиток зв’язного мовлення, уяви, пізнавальних здібностей, логічного, крити-
чного та образного мислення школярів;- формування повноцінної навички пи-
сьма, уміння брати участь у діалозі, створювати короткі усні й письмові моноло-
гічні висловлення; 
- дослідження мовних одиниць і явищ з метою опанування початкових лінгвіс-
тичних знань і норм української мови; 
- залучення молодших школярів до практичного застосування умінь з різних ви-
дів мовленнєвої діяльності в навчальних і життєвих ситуаціях. 
Реалізація зазначених мети і завдань здійснюється за такими змістовими лінія-
ми: «Взаємодіємо усно», «Взаємодіємо письмово», «Досліджуємо медіа», «Дос-
ліджуємо мовні явища». 
        Змістова лінія «Взаємодіємо усно» спрямована на формування в учнів по-
чаткової школи умінь сприймати, аналізувати, інтерпретувати й оцінювати усну 
інформацію та використовувати її в різних комунікативних ситуаціях, спілкува-
тися усно з іншими людьми в діалогічній і монологічній формах заради досяг-
нення певних життєвих цілей. 
       Змістова лінія «Взаємодіємо письмово» передбачає формування в учнів по-
вноцінної навички письма, умінь висловлювати свої думки, почуття, ставлення 
та взаємодіяти з іншими людьми в письмовій формі, виявлят  себе в різних ви-
дах мовленнєво-творчої діяльності. 
      Змістова лінія «Досліджуємо медіа» спрямована на формування в учнів 
умінь аналізувати, інтерпретувати, критично оцінювати інформацію в медіате-
кстах та використовувати її для збагачення власного досвіду, створювати прості 
медіапродукти. 
     Змістова лінія «Досліджуємо мовні явища» передбачає дослідження учнями 
мовних одиниць і явищ з метою опанування початкових лінгвістичних знань, 
норм літературної вимови та правил українського правопису, формування у 
школярів умінь послуговуватися українською мовою в усіх сферах життя. 
 

Літературне читання 
 
Мета - розвиток особистості молодшого школяра засобами різних видів читаць-
кої діяльності; формування читацької, комунікативної та інших ключових ком-
петентностей; збагачення емоційно-ціннісного, естетичного, соціального та пі-
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знавального досвіду; розвиток образного, критичного і логічного мислення та 
літературно-творчих здібностей; формування готовності до вивчення українсь-
кої та зарубіжної літератури в освітньому закладі ІІ ступеня. 
Досягнення мети передбачає розв’язання таких завдань: 
- ознайомлення учнів з дитячою літературою різної тематики і жанрів; 
- формування в учнів повноцінної навички читання як універсального інструме-
нту функціональної грамотності; 
- розвиток інтересу і здатності до самостійної читацької діяльності для задово-
лення різних потреб читача; 
- формування умінь опрацьовувати художні, науково-художні тексти; 
- оволодіння прийомами структурно-смислового і образного аналізу текстів різ-
них видів; 
- розвиток образного, критичного, логічного мислення та мовлення; 
- формування умінь самостійної роботи з різними видами і джерелами інформа-
ції; 
- формування прийомів роботи з дитячою книжкою, періодичною, довідковою 
літературою; 
-  формування вмінь безпечного і критичного використання медіапродукції, зда-
тності створювати медіапродукти і спілкуватися за допомогою медіазасобів; 
- розвиток уяви і здатності виявляти себе у різних видах літературно- творчої ді-
яльності. 
Відповідно до мети і завдань предмета «Літературне читання» визначено такі 
змістові лінії: «Пізнаємо простір дитячого читання»; «Розвиваємо навичку чи-
тання, оволодіваємо прийомами розуміння прочитаного»; «Взаємодіємо усно за 
змістом прослуханого»; «Досліджуємо і взаємодіємо з текстами різних видів»; 
«Оволодіваємо прийомами роботи з дитячою книжкою»; «Досліджуємо і взає-
модіємо з медіапродукцією»; «Перетворюємо та інсценізуємо прочитане; ство-
рюємо власні тексти». 
Реалізація змістових ліній програми з літературного читання здійснюється у 
процесі особистісно зорієнтованої розвивальної читацької і комунікативної дія-
льності учнів. Враховуючи потреби та інтереси молодших школярів у пізнанні 
світу людей, природи, самопізнанні, залучаючи їх до вдумливого читання най-
кращих дитячих книжок, текстів, різних видів учитель виховує україномовну 
особистість, компетентного, критично мислячого читача, який розуміє цінність 
книги, відчуває красу рідного слова, збагачує свій читацький, мовленнєвий і пі-
знавальний досвід. 
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      Змістова лінія «Пізнаємо простір дитячого читання» створює передумови 
для ознайомлення учнів 3-4 класів з різноманітною за темами і жанрами дитя-
чою літературою, з різними видами довідкових, навчальних і медіа текстів, спо-
собами здобуття інформації у сучасному медіа просторі. 
Простір дитячого читання передбачає взаємодію організованої і самостійної чи-
тацької діяльності учнів, що сприяє формуванню дитини-читача, який на завер-
шення початкової школи має належний читацький кругозір, розуміє цінність чи-
тання і виявляє до нього інтерес, набуває достатній досвід використання з різ-
ною метою текстів різних видів. 
       Змістова лінія «Розвиваємо навичку читання, оволодіваємо прийомами ро-
зуміння прочитаного» охоплює такі основні змістові блоки: удосконалення й ро-
звиток якісних характеристик технічної і смислової сторін навички під час чи-
тання вголос і мовчки; самостійне застосування мовленнєвих та позамовних за-
собів художньої виразності; оволодіння, з поступовим нарощуванням ступеня 
складності, прийомами смислового читання (прийоми самостійного розуміння 
лексичного значення слів, словосполучень; повноцінного усвідомлення в тексті 
фактичної, концептуальної, підтекстової (з допомогою вчителя) інформації); за-
стосування видів читання: аналітичного, переглядового, вибіркового відповідно 
до мети читання. 
        Змістова лінія «Взаємодіємо усно за змістом прослуханого» спрямована на 
формування в учнів умінь сприймати, аналізувати, інтерпретувати й оцінювати 
усну інформацію та використовувати її в різних комунікативних ситуаціях, спі-
лкуватися з іншими людьми в діалогічній і формі заради досягнення певних 
життєвих цілей. 
         Змістова лінія «Досліджуємо і взаємодіємо з текстами різних видів» перед-
бачає цілісне сприймання учнями художніх, науково-художніх текстів, їх аналіз, 
інтерпретацію з використанням літературознавчих понять (практично); форму-
вання умінь висловлювати рефлексивні судження у зв’язку з прочитаним, кри-
тично оцінювати інформацію в текстах різних видів та використовувати її для 
збагачення особистого читацького досвіду. 
        Змістова лінія «Оволодіваємо прийомами роботи з дитячою книжкою» пе-
редбачає формування і розвиток в учнів прийомів розрізнення дитячих книжок 
за жанрово-тематичними ознаками, типом видання (книжка-твір, книжка-збірка, 
довідник, словник і т.ін.); прогнозування орієнтовного змісту книжки (твору) з 
опорою на її ілюстративний та довідково- інформаційний апарат; прийомів са-
мостійного вибору книжок з використанням інформаційних ресурсів дитячої бі-
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бліотеки; умінь зв’язно висловлювати власні емоційно-оцінні враження щодо 
змісту прочитаного, складати короткий відгук на прочитану книжку та ін. 
       Змістова лінія «Досліджуємо і взаємодіємо з медіапродукцією» має на меті 
формування і розвиток в учнів понять про різні види медіа та використані в них 
вербальні і невербальні засоби впливу на читача; формування умінь і  навичок 
сприймати, аналізувати, інтерпретувати, критично оцінювати і безпечно корис-
туватися медіазасобами; виражати себе і спілкуватися з іншими за допомогою 
власних медіапродуктів. 
       Оволодіння медіаграмотністю є поліпредметним процесом, який передбачає 
зв'язок із щоденним життям дітей не лише в школі, а й поза нею, створення мо-
жливостей набувати досвід критичного осмислення різної медіапродукції, що 
має позитивно вплинути на розширення їхнього читацького і соціального досві-
ду, вироблення умінь відрізняти корисну інформацію від шкідливої, уникати 
імовірних для цього віку ризиків взаємодії з медіапродуктами. 
      Змістова лінія «Перетворюємо та інсценізуємо прочитане; створюємо власні 
тексти» передбачає розвиток уяви, художньо-образного мислення і мовлення ді-
тей, оволодіння вербальними і невербальними засобами створення творчих про-
дуктів з різним ступенем самостійності (зміни, доповнення, продовження текс-
ту, ілюстрування; участь в інсценізаціях, дослідницьких проектах; складання 
есе, казок, віршів, закличок, загадок, оповідань та ін.). 

 
ІНШОМОВНА ГАЛУЗЬ 

ІНОЗЕМНА МОВА (англійська) 
Головна мета навчання іноземної мови у початковій школі полягає у фор-

муванні в учнів комунікативної компетенції, що забезпечується лінгвістичним, 
мовленнєвим і соціокультурним досвідом, узгодженим з віковими можливостя-
ми молодших школярів.  

Початковий етап навчання іноземної мови у сучасному загальноосвітньому 
навчальному закладі надзвичайно важливий, оскільки в цей період закладаються 
психолінгвістичні основи іншомовної комунікативної компетенції, необхідні та 
достатні для подальшого її розвитку й удосконалення. Тут відбувається станов-
лення засад для формування іншомовних фонетичних, лексичних, граматичних 
та орфографічних навичок, а також умінь сприймати на слух, говорити, читати й 
писати у межах визначених програмою результатів навчально-пізнавальної дія-
льності учнів.  

Зміст навчання іноземної мови у початковій школі добирається відповідно 
до психофізіологічних особливостей учнів молодшого шкільного віку.  
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У початковій школі важливо зацікавити учнів вивченням іноземної мови, 
викликати в них позитивне ставлення до предмета, вмотивувати необхідність 
володіння іноземною мовою як засобом міжкультурного спілкування.  

Завдання іноземних мов  
у реалізації мети початкової загальноїсередньої освіти 

Зміст навчання забезпечується єдністю предметного, процесуального та 
емоційно-ціннісного компонентів і створюється на засадах оволодіння інозем-
ною мовою у контексті міжкультурної парадигми, що передбачаєнавчання мови 
народу, який нею спілкується, та ознайомлення з його культурою.Такий підхід 
зумовлює формування готовності до міжкультурної комунікації у межах 18 ти-
пових сфер, тем і ситуацій спілкування, визначених навчальною програмою. На 
кінець 2-го класу учні досягають рівня Pre А1, а 4-го класу – А1. Ці рівні харак-
теризують результати навчальних досягнень у кожному виді мовленнєвої діяль-
ності та узгоджуються із Загальноєвропейськими Рекомендаціями з мовної осві-
ти: вивчення, викладання, оцінювання.  

Завдання полягає у формуванні вмінь:  
• здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, визначених чин-

ною навчальною програмою; 
•  розуміти на слух зміст автентичних текстів; 
•  читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним рів-

немрозуміння змісту;  
• здійснювати спілкування у письмовій формі відповідно до поставле-

нихзавдань;  
• адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні рідної мови та ін-

шихнавчальних предметів;  
• використовувати у разі потреби невербальні засоби спілкування за умо-

видефіциту наявних мовних засобів;  
• критично оцінювати інформацію та використовувати її для різних потреб; 
• висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 
•  ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою• за-

собівелектронного спілкування.  
Функції іноземних мов у реалізації мети початкової загальної середньої 

освіти  
У процесі навчання іншомовного спілкування комплексно реалізуються 

освітня, виховна і розвивальна функції.  
Освітня функція спрямована на: 
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• усвідомлення учнями значення іноземної мови для життя у мультилінгва-
льному та полікультурному світовому просторі;  

• оволодіння знаннями про культуру, історію, реалії та традиції країн виу-
чуваної мови;  

• залучення учнів до діалогу культур (рідної та іншомовної);  
• розуміння власних індивідуальних особливостей як психофізіологічних 

засад для оволодіння іноземною мовою;  
• формування вміння використовувати в разі потреби різноманітні стратегії 

для задоволення власних іншомовних комунікативних намірів (працювати з під-
ручником, словником, довідковою літературою, мультимедійними засобами то-
що).  

Виховна функція сприяє:  
• формуванню в учнів позитивного ставлення до іноземної мови як засобу 

спілкування, поваги до народу, носія цієї мови, толерантного ставлення до його 
культури, звичаїв і способу життя;  

• розвитку культури спілкування, прийнятої в сучасному цивілізованому 
суспільстві;  

• емоційно-ціннісному ставленню до всього, що нас оточує; 
•  розумінню важливості оволодіння іноземною мовою і потреби• користу-

ватися нею як засобом спілкування.  
Розвивальна функція сприяє розвитку в учнів: 
•  мовних, інтелектуальних і пізнавальних здібностей; 
• готовності брати участь в іншомовному спілкуванні; 
•  потребу подальшого самовдосконалення у сфері використання іноземної 

мови; 
• здатності переносити знання й уміння у нову ситуацію шляхом виконання 

проблемно-пошукової діяльності.  
Компетентнісний потенціал галузі «Іноземні мови» у початковій школі 

Провідним засобом реалізації вказаної мети є компетентнісний підхід до органі-
зації навчання у загальноосвітній школі на основі ключових компетентностей як 
результату навчання. 

 
МАТЕМАТИЧНА ГАЛУЗЬ 

МАТЕМАТИКА 
Метою навчання математики є різнобічний розвиток особистості дитини та 

її світоглядних орієнтацій засобами математичної діяльності, формування мате-
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матичної й інших ключових компетентностей, необхідних їй для життя та про-
довження навчання. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 
- формування в учнів розуміння ролі математики в пізнанні явищ і законо-

мірностей навколишнього світу;  
- формування у дітей досвіду використання математичних знань та способів 

дій для розв’язування навчальних і практичних задач; 
- розвиток математичного мовлення учнів, необхідного для опису матема-

тичних фактів,  відношень і закономірностей; 
- формування в учнів здатності міркувати логічно, оцінювати коректність і 

достатність даних для розв’язування навчальних і практичних задач. 
Реалізація мети і завдань початкового курсу математики здійснюється за 

такими змістовими лініями: «Числа, дії з числами. Величини», «Геометричні фі-
гури», «Вирази, рівності, нерівності», «Робота з даними», «Математичні задачі і 
дослідження». 

Змістова лінія «Числа, дії з числами. Величини» охоплює вивчення у 1 кла-
сі питань нумерації цілих невід’ємних чисел у межах сотні; формування навичок 
виконання арифметичних дій додавання і віднімання, вимірювання величин; 
оперування величинами. 

Змістова лінія «Вирази, рівності, нерівності» спрямована на формування в 
учнів уявлень про математичні вирази – числові та зі змінною; рівності і рівнян-
ня; числові нерівності та нерівності зі змінною; про залежність результату ари-
фметичної дії від зміни одного з її компонентів. Ця змістова лінія є пропедевти-
чною до вивчення алгебраїчного матеріалу. 

Змістова лінія «Геометричні фігури» націлена на розвиток в учнів просто-
рових уявлень; формування здатності розрізняти геометричні фігури за їх істот-
ними ознаками; формування практичних умінь будувати, креслити, моделювати 
й конструювати геометричні фігури від руки та за допомогою простих кресляр-
ських інструментів. Ця змістова лінія має пропедевтичний характер. 

Змістова лінія «Робота з даними» передбачає ознайомлення учнів на прак-
тичному рівні з найпростішими способами виділення і впорядкування даних за 
певною ознакою. 

Змістова лінія «Математичні задачі і дослідження» спрямована на форму-
вання в учнів здатності розпізнавати практичні проблеми, що розв’язуються із 
застосуванням математичних методів, на матеріалі сюжетних, геометричних і 
практичних задач, а також у процесі виконання найпростіших навчальних дос-
ліджень. 
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Досвід математичної діяльності застосовується у вивченні інших предме-
тів (освітніх галузей) шляхом використання учнями математичних методів чи 
інших засобів для пізнання дійсності.  

До програми кожного класу подано орієнтовний перелік додаткових тем 
для розширеного вивчення курсу. Додаткові теми не є обов’язковими для ви-
вчення. Учитель може обрати окремі теми із пропонованих або дібрати теми са-
мостійно з огляду на методичну доцільність та пізнавальні потреби учнів. Ре-
зультати вивчення додаткових тем не підлягають оцінюванню. Досвід матема-
тичної діяльності застосовується у вивченні інших предметів (освітніх галузей) 
шляхом використання учнями математичних методів чи інших засобів для пі-
знання дійсності. Рекомендовано раз на два тижні проводити уроки для органі-
зації та виконання міжпредметних навчальних проектів, міні-досліджень тощо. 

 
ПРИРОДНИЧА, ГРОМАДЯНСЬКА ТА ІСТОРИЧНА, СОЦІАЛЬНА 

ТА ЗДОРОВ'ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНА ОСВІТНІ ГАЛУЗІ 
«Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ» 

Метою навчальної програми «Я досліджую світ» є особистісний розвиток 
молодших школярів на основі формування цілісного образу світу в процесі за-
своєння різних видів соціального досвіду, який охоплює систему інтегрованих 
знань про природу і суспільство, безпеку життєдіяльності, ціннісні орієнтації в 
різних сферах життєдіяльності та соціальної практики, способи дослідницької 
поведінки, які характеризують здатність учнів розв'язувати практичні задачі. 
Досягнення поставленої мети передбачає розв’язання таких завдань: 

 - формування дослідницьких умінь, опанування доступних способів пі-
знання себе та свого організму, предметів і явищ природи і суспільного життя 
(спостереження, обстеження, дослід, практична робота, вимірювання, система-
тизація, класифікація, встановлення логічної та часової послідовності подій, 
критична оцінка побаченого (почутого), встановлення зв’язків і залежностей в 
природі і суспільстві; між станом довкілля і діяльністю людини, вплив поведін-
ки на здоров’я та безпеку, залежність результату роботи від докладених зусиль; 
аналіз наслідків ризикованої поведінки);  

- виховання активної позиції щодо громадянської і соціально-культурної 
належності себе і своєї родини до України; інтересу до пізнання історії та при-
роди свого краю і країни; пошани до символів держави, ініціативної патріотич-
ної поведінки у громадських акціях, у відзначенні пам'ятних дат і  подій; 

 - розвиток толерантності у соціальній комунікації, ціннісного ставлення до 
природи та її пізнання, до приватного життя інших людей, усвідомлення право-



 
 

17 

вої відповідальності у ситуаціях застосування норм і правил життя в суспільстві, 
інші соціальні навички у взаємодії і співпраці в різних видах діяльності; 

 - створення умов для самовираження учнів у різних видах діяльності, ста-
новлення екологічно грамотної та соціально адаптованої особистості; 

 - формування моделей здорової і безпечної поведінки; уміння розпізнавати 
ситуації, які становлять загрозу для власного життя і здоров’я та життя і здо-
ров’я інших; аналізувати та оцінювати фактори ризикованої поведінки в до-
вкіллі, роз’яснювати можливі наслідки недотримання правил безпечного пово-
дження в кризових умовах сьогодення. 

Тематичну основу курсу складають змістові лінії, які визначені Державним 
стандартом початкової освіти і охоплюють складники названих вище галузей в 
їх інтегрованій суті, а саме: 

 
1 – 2 клас  

«Людина» (пізнання себе, своїх можливостей; здорова і безпечна поведін-
ка, безпечна поведінка в умовах надзвичайних ситуацій);  

«Людина серед людей» (стандарти поведінки в сім'ї, в суспільстві; мора-
льні норми; навички співжиття і співпраці; волонтерська діяльність як спосіб 
вияву безкорисливої допомоги іншим);  

«Людина в суспільстві» (громадянські права та обов'язки як члена суспі-
льства. Оцінювання загроз для себе і інших. Пізнання свого краю, історії, сим-
волів держави. Внесок українців у світові досягнення);  

«Людина і світ» (толерантне ставлення до різноманітності світу людей, ку-
льтур, звичаїв; участь у доброчинній діяльності на користь інших; взаємодопо-
мога і підтримка народів у кризових ситуаціях);  

«Людина і природа» (пізнання природи; взаємозв'язок об'єктів і явищ при-
роди; рукотворний світ людини; відповідальна діяльність людини у природі; 
роль природничих знань і технологій у житті людини; залежність між діяльніс-
тю людини і станом довкілля). 

3 – 4 клас  
«Людина» (людина – частина природи і суспільства, пізнання себе, своїх 

можливостей; здорова і безпечна поведінка; безпечна поведінка в умовах над-
звичайних ситуацій);  

«Людина серед людей» (соціальні ролі (школяр, член сім’ї і громади), ста-
ндарти поведінки в сім'ї, в школі, в громадських місцях; моральні норми; навич-
ки співжиття і співпраці, соціальні зв’язки між людьми у процесі виконання со-
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ціальних ролей; волонтерська діяльність як спосіб вияву безкорисливої допомо-
ги іншим);  

«Людина в суспільстві» (громадянські права та обов’язки як члена суспі-
льства і громадянина України. Оцінювання загроз для себе і інших. Пізнання 
свого краю, історії, символів держави. Внесок українців у світові досягнення);  

«Людина і світ» (Земля – спільний дім для всіх людей; толерантне став-
лення до різноманітності світу людей, культур, звичаїв; залежність стану до-
вкілля від поведінки всіх людей; участь у доброчинній діяльності на користь 
інших; взаємодопомога і підтримка народів у кризових ситуаціях); «Природа» 
(різноманітність природи; методи дослідження природи; нежива і жива природа; 
зв’язки у природі; природа Землі; природа України).  

«Людина і природа» (взаємозв'язки людини і природи; використання лю-
диною природничих знань, матеріалів, виробів і технологій; відповідальна дія-
льність людини у природі; правила поведінки в природі; участь дітей в приро-
доохоронній діяльності).  

Типова навчальна програма дає змогу вчителеві самостійно обирати й фор-
мувати інтегрований та автономний спосіб подання змісту із освітніх галузей 
Стандарту, добирати дидактичний інструментарій, орієнтуючись на індивідуа-
льні пізнавальні запити і можливості учнів (рівень навченості,актуальні стани 
потреб, мотивів, цілей, сенсорного та емоційно-вольового розвитку). Особливо-
го значення у дидактико-методичній організації навчання надається його зв'язку 
з життям, з практикою застосування здобутих уявлень, знань, навичок поведінки 
в життєвих ситуаціях. Обмеженість відповідного досвіду учнів потребує постій-
ного залучення й аналізу їхніх вражень, чуттєвої опори на результати дослі-
дження об'єктів і явищ навколишнього світу.  

Педагогічна стратегія, яка опиралась на наслідувальні механізми у розвитку 
пізнавальних процесів молодших школярів, і передбачала пріоритетне викорис-
тання зразків, алгоритмів, поетапного контролю й корекції, збагачується полісе-
нсорним підходом, що зумовлює дослідницьку поведінку учнів, сприйняття ни-
ми властивостей і якостей предметів і явищ природного і соціального оточення, 
спрямовуються у сферу пошукової діяльності.  

На основі Типової програми вчитель може створювати різні варіанти інтег-
рованої програми за таким алгоритмом:  

- визначення цілей навчання;  
- створення картки понять з інших предметів (асоціативної павутинки, кур-

сів, галузей, які допоможуть досягти цілей);  
- структурування програми за темами;  
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- вибір діяльності учнів, яка забезпечить інтегроване навчання; 
 - розроблення показників досягнення очікуваних результатів.  
Можливі засоби інтеграції в процесі реалізації програми «Я досліджую 

світ» передбачають включення учнів в практику виконання різноманітних за-
вдань дослідницького характеру, як от: 

 - дослідження-розпізнавання (Що це? Яке воно? Обстеження за допомогою 
органів чуття, опис, порівняння з іншими предметами, явищами; спільне – від-
мінне, до якого цілого воно належить); 

 - дослідження-спостереження (Як воно діє? Що з ним відбувається? Для 
чого призначене?); 

 - дослідження-пошук (запитування, передбачення, встановленнячасової і 
логічної послідовності явищ, подій; встановлення причинно – наслідкових 
зв’язків (Чому? Яким чином? Від чого залежить? З чим пов’язано?),догадка, ви-
сновок-узагальнення). 
 

ІНФОРМАТИЧНА ОСВІТНЯ ГАЛУЗЬ 
ІНФОРМАТИКА 

Метою навчання інформатиці є різнобічний розвиток особистості дитини 
та її світоглядних орієнтацій, формування інформатичної й інших ключових 
компетентностей, необхідних їй для життя та продовження навчання. Досягнен-
ня поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

 - формування в учнів уявлення про роль інформаційно-комунікаційних те-
хнологій у житті людини; 

 - формування вмінь описувати об’єкти реальної та віртуальної дійсностірі-
зноманітними засобами подання інформації; 

 - формування початкових навичок інформаційної діяльності, зокрема вмінь 
опрацьовувати текстову та графічну інформацію; 

 - формування у дітей початкового досвіду використання комп’ютерної те-
хніки для розв’язування навчальних, творчих і практичних задач; 

 - розвиток логічного, алгоритмічного, творчого та об’єктноорієнтованого 
мислення учнів.  

За результатами формування предметної компетентність випускники поча-
ткової школи повинні використовувати початкові знання вміння та навички для: 

* доступу до інформації (знання де шукати і як отримувати інформацію); 
опрацювання інформації; 

* перетворення інформації із однієї форми в іншу;створення інформаційних 
моделей; 
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* оцінки інформації за її властивостями.  
Програма побудована лінійно-концентрично 

Рівні навчання Засоби та об’єкти навчання: 
- графічний редактор; 
- текстовий редактор; 
- середовище програмування. 

Змістові лінії: 
- Інформація. Дії з інформацією 
- Комп’ютерні пристрої для здійснення дій із інформацією 
- Комп’ютерні програми. Меню та інструменти 
- Об’єкт. Властивості об’єкта 
- Створення інформаційних моделей. Змінення готових. Використання 
- Алгоритми 

 
Метою інформатичної освітньої галузі є формування у здобувача освіти ін-

формаційно-комунікаційної та інших ключових компетентностей, здатності до 
розв’язання завдань з використанням цифрових пристроїв та інформаційноко-
мунікаційних технологій для розвитку критичного, аналітичного, синтетичного, 
логічного мислення, реалізації творчого потенціалу, формування активної, від-
повідальної, безпечної та етичної діяльності в інформаційному суспільстві.  

Головними завданнями є формування умінь 
•  знаходити та опрацьовувати інформацію із використанням пошукових 

систем; 
•  створювати інформаційні об'єкти та опрацьовувати їх у програмних сере-

довищах; 
•  здійснювати індивідуальну й колективну діяльність в інформаційному 

середовищі; 
•  критично оцінювати інформацію для розв’язання життєвих проблем; 
•  дотримуватися етичних, міжкультурних та правових норм інформаційної 

взаємодії;  
•  дотримуватися правил безпечної роботи з комп’ютерними пристроями.  
Реалізація мети і завдань навчального предмета здійснюється за змістовими 

лініями «Інформація. Дії з інформацією», «Комп’ютерні пристрої для здійснен-
ня дій із інформацією», «Об’єкт. Властивості об’єкта», «Створення інформацій-
них моделей. Змінення готових. Використання» «Алгоритми»  

Змістова лінія «Інформація. Дії з інформацією» базується на розумінні 
дитиною поняття «інформація». Здобувачі освіти мають уміти наводити прикла-
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ди інформації, властивостей інформації, форм подання та дій з інформацією з 
повсякденного застосування, ефективно використовувати інформацію. Поняття 
інформації, її властивостей, форм подання та використання у навчальному про-
цесі розширюється і доповнюється на кожному етапі навчання. Таким чином за-
безпечується поступове нарощування складності матеріалу, його актуалізація, 
повторення, закріплення, що сприяє формуванню ключових та предметної ком-
петентностей і способів діяльності на вищому рівні узагальнення.  

Змістова лінія «Комп’ютерні пристрої для здійснення дій із інформаці-
єю» передбачає формування уявлення про те, що людина в житті постійно зу-
стрічається з інформацією, працює з нею та може використовувати при цьому 
сучасні засоби ІТ з умінням захистити свій інформаційний простір. Для практи-
чних робіт використовуються програми (онлайн-середовища Інтернету, додатки 
для мобільних пристроїв).  

У ході реалізації змістової лінії «Об’єкт. Властивості об’єкта» розгляда-
ються поняття об’єкта, властивостей об’єктів і значень цих властивостей. Діти 
мають наводити із власного життя приклади різних об’єктів, їхніх властивостей 
і значень цих властивостей, впорядковувати та групувати об’єкти на основі зна-
чень властивостей, мати уявлення про вплив значень властивостей об’єктів на 
подальше їх використання та опрацювання. Вчаться будувати складні об’єкти із 
запропонованих частин, в тому числі самостійно доповнюючи з відсутніх ком-
понентів, представляти інформацію про них різними способами - у вигляді чи-
сел, тексту, зображень, схем, таблиць, презентацій; змінювати значення власти-
востей текстових та графічних об’єктів; досліджувати об’єкти за допомогою 
створених моделей. Об’єктний підхід має пронизувати навчання теоретичного 
та практичного матеріалу всіх змістових ліній курсу.  

Змістова лінія «Створення інформаційних моделей. Змінення готових. 
Використання» забезпечує розвиток навичок створення інформаційної моделі в 
різних програмних середовищах, зокрема у табличній формі; початкових нави-
чок використання різноманітних засобів інформаційних технологій для вирі-
шення навчальних завдань; сприймати та представляти інформацію у вигляді 
тексту: читати та змінювати тексти, визначати ключові слова в тексті, створюва-
ти та опрацьовувати текст; сприймати різноманіття графічних даних; створюва-
ти власні зображення у вигляді малюнків та творчо опрацьовувати готові зобра-
ження; презентувати інформацію у вигляді слайдів.  

Змістова лінія «Алгоритми» спрямована на розвиток розуміння поняття 
виконавця, його середовища, команди, системи команд виконавця алгоритму, 
основних алгоритмічних структур, зокрема, слідування, розгалуження та повто-
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рення; умінь виконувати готові алгоритми, а також складати прості алгоритми 
для виконавців, які працюють у певному зрозумілому для відповідної вікової 
категорії середовищі, використовуючи просту систему їхніх команд; навичок 
шукати помилки в послідовності команд, аналізувати зміст завдань на складання 
алгоритму для виконавців; вміння розв’язувати задачі з повсякденного життя, 
застосовуючи алгоритмічний підхід: уміння планувати послідовність дій для до-
сягнення мети, передбачати можливі наслідки.  

Курс розрахований на 105 годин: по 35 годин у кожному класі з розрахунку 
1 година на тиждень  

Програма побудована лінійно-концентрично. Зміст понять поступово роз-
ширюється і доповнюється. Забезпечується поступове нарощування складності 
матеріалу, його актуалізація, повторення, закріплення, що сприяє формуванню 
ключових та предметної компетентностей і способів діяльності на вищому рівні 
узагальнення.  

Учитель може змінювати порядок вивчення тем та самостійно визначає об-
сяг (кількість годин) на вивчення кожної теми курсу, а також на повторення, 
узагальнення та систематизацію під час вивчення кожної теми, вибудовуючи 
найбільш доречну для конкретного класу траєкторію навчання.  

Важливо щоб здобувачі освіти зрозуміли головні особливості безпечної ро-
боти з інформаційними джерелами та почали використовувати відповідні нави-
чки та знання при вивченні інших навчальних предметів. Важливим є задово-
лення пізнавальних інтересів здобувачів освіти, підтримка їх творчої ініціативи 
та прагнення до освоєння нових інформаційно-комунікаційних технологій, що 
створюватиме відчуття доступності в постійному оновленні своїх компетентно-
стей.  

Особливості організації навчально-виховного процесу: для дотримання 
норм безпеки дитини рекомендується організовувати навчання у закритому за-
хищеному інформаційному середовищі. Облікові записи для електронного лис-
тування та співпраці в мережі створює адміністратор навчального закладу.  

Оцінювання якості підготовки здобувачів освіти з предмету здійснюється в 
таких аспектах: 1) рівень володіння теоретичними знаннями; 2) здатність до за-
стосування вивченого матеріалу у практичній діяльності; 3) свідоме та відпові-
дальне ставлення до етичних, міжкультурних та правових норм інформаційної 
взаємодії; 4) вміння співпрацювати; 5) використання матеріалу із повсякденного 
життя, навчальних предметів; 6) свідоме знання правил безпечної праці. 
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ТЕХНОЛОГІЧНА ОСВІТНЯ ГАЛУЗЬ 
ТРУДОВЕ НАВЧАННЯ 

Зміст технологічної освітньої галузі реалізовується через навчальний пре-
дмет «Дизайн і технології». 

Метою навчання дизайну і технологій є розвиток особистості дитини за-
собами предметно-перетворювальної діяльності, формування ключових та пре-
дметної проектно-технологічної компетентностей, необхідних для розв’язання 
життєвих проблем у взаємодії з іншими, культурного й національного самови-
раження. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 
- формування допитливості, цілісного уявлення про матеріальне і немате-

ріальне виробництво; 
- виховання естетично-ціннісного ставлення до традицій українського на-

роду в праці, декоративно-прикладному мистецтві; 
- набуття досвіду поетапного створення корисних і естетичних виробів у 

партнерській взаємодії: від задуму до його втілення в матеріалах; 
- вироблення навичок застосовувати традиційні та сучасні технології, ра-

ціонально використовувати матеріали; 
- формування культури праці, прагнення удосконалювати процес і резуль-

тати проектно-технологічної діяльності, свій життєвий простір. 
Реалізація мети і завдань навчального предмета здійснюється за такими 

змістовими лініями: «Інформаційно-комунікаційне середовище», «Середовище 
проектування», «Середовище техніки і технологій», «Середовище соціалізації». 

Змістова лінія «Інформаційно-комунікаційне середовище» охоплює ви-
вчення питань гармонійного поєднання функціональності та естетичності у ви-
робах; пошук та опрацювання тематичної інформації у взаємодії з іншими; дос-
лідження природних, штучних і синтетичних матеріалів; розрізнення та читання 
графічних зображень; конструювання виробів з готових деталей. 

Змістова лінія «Середовище проектування» спрямована на реалізацію 
творчого потенціалу учнів, створення умов для продукування ідей, вибору осо-
бисто привабливих об’єктів праці; дизайнерське проектування –моделювання і 
конструювання; виконання елементарних графічних зображень; добір матеріалів 
за їх властивостями; читання інструкційних карток із зображеннями для поетап-
ного виготовлення виробу. 

Змістова лінія «Середовище техніки і технологій» передбачає форму-
вання навичок організації робочого місця, безпечної праці з ручними інструмен-
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тами та пристосуваннями; поетапне виготовлення виробів з використанням тра-
диційних та сучасних технологій; раціональне використання матеріалів. 

Змістова лінія «Середовище соціалізації» спрямована на формування 
здатності оцінювати та презентувати результати проектно-технологічної діяль-
ності, обговорювати їх з іншими; ефективно використовувати створені вироби; 
долучатися до благочинної діяльності; виконувати трудові дії в побуті для само-
обслуговування та якісного облаштування життєвого простору. 

Розподіл навчальних годин за темами, добір об’єктів праці вчитель визна-
чає самостійно, враховуючи умови навчання та педагогічну доцільність. 

Програма надає можливість розв’язувати реальні життєві проблеми, реалі-
зовувати інтегративні та творчі можливості проєктно-технологічної діяльності, 
встановлювати взаємозв’язки з іншими освітніми галузями, співпрацювати з 
експертами різних професійних сфер за межами школи.  

Навчальний матеріал вибудовується навколо актуальних освітніх тем. Роз-
поділ навчальних годин за темами, добір об’єктів проєктно-технологічної діяль-
ності вчитель визначає самостійно, враховуючи умови навчання та педагогічну 
доцільність. Обов’язковою умовою проведення занять є виготовлення корисного 
й естетичного виробу – індивідуально, в парі або в групі. Увага акцентується на 
організації робочого місця, правилах внутрішнього розпорядку, безпеці праці та 
санітарних норм. 

 
МИСТЕЦЬКА ОСВІТНЯ ГАЛУЗЬ 

МИСТЕЦТВО 
МУЗИЧНЕ МИСТЕЦТВО, ОБРАЗОТВОРЧЕ МИСТЕЦТВО 

Метою навчання мистецтва є всебічний художньо-естетичний розвиток 
особистості дитини, освоєння нею культурних цінностей у процесі пізнання ми-
стецтва; плекання пошани до вітчизняної та зарубіжної мистецької спадщини; 
формування ключових, мистецьких предметних та міжпредметних компетент-
ностей, необхідних для художньо-творчого самовираження в особистому та су-
спільному житті. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 
 - розвиток почуттєвої сфери учнів, набуття ними досвіду емоційноестетич-

них переживань, формування мистецьких уподобань та особистісних художніх 
цінностей; 

 - поглиблення мотивації до пізнання творів вітчизняного і зарубіжного ми-
стецтва; виховання гордості за здобутки рідного мистецтва та толерантного ста-
влення до мистецтва інших етносів і народів; 
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 – формування умінь художнього сприймання, аналізу художньої мови та 
оцінювання творів мистецтва, аргументування думки відповідно до вікових мо-
жливостей з використанням мистецьких термінів; 

 – оволодіння способами художньо-творчої діяльності в різних видах мис-
тецтва, комунікації з іншими в художній творчості; 

 – досягнення розуміння учнями можливостей цифрових технологій щодо 
їх застосування в мистецькій творчості; 

 - розвиток здатності самопізнання і самовираження, керування власними 
емоційними станами через мистецтво і різні види художньої творчості; розвиток 
креативності й мистецьких здібностей; 

 – формування здатності встановлювати зв’язок між видами мистецтва, між 
мистецтвом та іншими сферами знання (літературою, математикою, знаннями 
про природу, історію тощо); мистецтвом і явищами довкілля; 

 – усвідомлення значення мистецтва в житті людини та художнього пізнан-
ня для власної успішності; 

 – формування культури глядача-слухача; 
 – соціалізація учнів через мистецтво, формування здатності об’єктивно 

оцінювати творчі здобутки свої та інших. 
Реалізація поставленої мети здійснюється за змістовими лініями: «худож-

ньо-творча діяльність», «сприймання та інтерпретація мистецтва», «комунікація 
через мистецтво», які окреслюють одну з моделей досягнення загальних цілей 
освітньої галузі та розкривають основну місію загальної мистецької освіти. 

Змістова лінія «Художньо-творча діяльність» націлює на розвиток креа-
тивності та мистецьких здібностей учнів через практичне освоєння основ худо-
жньої мови різних видів мистецтва та способів художньо-творчого самовира-
ження. Ця змістова лінія реалізується через формування в учнів умінь застосо-
вувати різні виразні засоби творення художніх образів, імпровізування та есте-
тичного перетворення довкілля.  

Змістова лінія «Сприймання та інтерпретація мистецтва» спрямована на 
пізнання цінностей, що відображають  твори мистецтва. Її реалізація передбачає 
розвиток емоційної сфери учнів, збагачення естетичного досвіду, формування в 
них умінь сприймати, аналізувати, інтерпретувати, оцінювати мистецтво, вияв-
ляючи до нього емоційно-ціннісне ставлення. 

Реалізація змістової лінії «Комунікація через мистецтво» націлена на со-
ціалізацію учнів через мистецтво, усвідомлення ними свого «Я» (своїх мистець-
ких  досягнень і можливостей). Змістова лінія передбачає формування в учнів 
умінь презентувати себе і свої досягнення, критично їх оцінювати, взаємодіяти з 
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іншими через мистецтво у середовищі, зокрема у різних культурно-мистецьких 
заходах, обговореннях тощо, а також формування уявлень про можливість і спо-
соби регулювати свій емоційний стан завдяки мистецтву.  

Опанування учнями мистецтва у початковій школі ґрунтується на засадах 
компетентнісного, особистісно зорієнтованого, діяльнісного, ігрового та інтег-
ративного підходів.  

Мистецтво сприяє формуванню ключових компетентностей, зокрема, у 
процесі: 

- усного висловлювання своїх вражень від мистецтва;  за допомогою коме-
нтування дорослого й оцінювання власної художньо-творчої діяльності (вільне 
володіння державною мовою/ здатність спілкуватися рідною). 

- здійснення елементарних розрахунків (наприклад, для встановлення про-
порцій,  визначення метру, запису ритму тощо) (математична компетент-
ність). 

- спостереження, дослідження і відтворення довкілля та явищ природи за-
собами мистецтва (компетентності у галузі природничих наук, техніки і техно-
логій, екологічна компетентність); 

- самостійного (чи за допомогою дорослого) використання інформаційних 
технологій для отримання мистецької інформації, художнього творення (інфор-
маційно-комунікаційна компетентність); 

- формування  уміння  визначати власні художні інтереси, досягнення і пот-
реби; прагнення доцільно використовувати свій час для пізнання, сприймання, 
творення мистецтва (навчання впродовж життя); 

- співпраці з іншими, зокрема участі у мистецьких заходах, прикрашенні се-
редовища для друзів, сусідів; прояву відповідальності за особистий і колектив-
ний результат; використання мистецтва для отримання задоволення (впливу на 
власний емоційний стан)  (громадянські та соціальні компетентності, 
пов’язані з ідеями демократії, справедливості, рівності, прав людини, добробу-
ту та здорового способу життя, з усвідомленням рівних прав і можливостей); 

- опанування народних традицій, мистецтва рідного краю;  толерантного ста-
влення до мистецтва різних народів (культурна компетентність)проявів  твор-
чої ініціативи та намагання її реалізовувати, зокрема через втілення у практич-
ній художньо-творчій діяльності (індивідуальній і колективній); презентації ре-
зультатів власних мистецьких досягнень (підприємливість та фінансова грамо-
тність); 

- проявів творчої ініціативи та намагання її реалізовувати, зокрема через вті-
лення у практичній художньо-творчій діяльності (індивідуальній і колективній); 
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презентації результатів власних мистецьких досягнень (підприємливість та фі-
нансова грамотність);  

- виявлення бажання впроваджувати нові ідеї (інноваційність).  
Мистецька освітня галузь реалізується через окремі види мистецтва: музи-

чне мистецтво, образотворче мистецтво за умови реалізації упродовж циклу на-
вчання всіх очікуваних результатів галузі та інтегрування навчального змісту. 

 
ФІЗКУЛЬТУРНА ОСВІТНЯ ГАЛУЗЬ 

ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА 
Метою навчання фізичної культури є всебічний фізичний розвиток особис-

тості учня засобами фізкультурної та ігрової діяльності, формування в молод-
ших школярів ключових фізкультурних компетентностей, ціннісного ставлення 
до фізичної культури, спорту, фізкультурно-оздоровчих занять та виховання фі-
зично загартованих і патріотично налаштованих громадян України. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань:  
– виховання в молодших школярів розуміння значущості занять фізичними 

вправами, спортивними іграми як важливого засобу зміцнення здоров’я, отри-
мання задоволення, гартування тіла та характеру, самовираження, соціальної 
взаємодії у процесі фізкультурно-оздоровчої діяльності; 

– формування в учнів здатності володіння різними способами рухової дія-
льності, виконання фізичних вправ; уміння грати в рухливі та спортивні ігри за 
спрощеними правилами; 

– розвиток в молодших школярів здатності встановлювати причинно-
наслідкові зв’язки позитивних та негативних чинників щодо стану свого здо-
ров’я та фізичного розвитку;  

– використовувати різні способи пошуку корисної інформації у довіднико-
вих джерелах, у тому числі за допомогою інформаційно-комунікативних техно-
логій і критичного мислення; 

– формування в учнів здатності творчо застосовувати набутий досвід з фі-
зичної культури, використовувати сили природи для зміцнення здоров’я та фі-
зичного вдосконалення; 

– розвиток в молодших школярів здатності використовувати навички само-
контролю і самооцінювання свого фізичного стану, дотримуватися санітарно-
гігієнічних правил та безпечної поведінки в процесі фізкультурно-оздоровчої 
діяльності;  

– розвиток в учнів здатності спілкуватися і взаємодіяти з дорослими й од-
нолітками, співпрацювати та досягати спільних командних цілей у процесі 
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спортивно-ігрової діяльності, використовувати термінологічний апарат з фізич-
ної культури рідною мовою під час фізкультурно-оздоровчої діяльності; 

– виховання в молодших школярів емоційно-ціннісного ставлення до за-
нять фізичною культурою та спортом, здатності добирати фізичні вправи для 
розвитку фізичних якостей з урахуванням індивідуальних можливостей, бажан-
ня керуватися правилами безпечної і чесної гри, уміння боротися, вигравати і 
програвати; формування зацікавленості досягненнями українських спортсменів 
на Олімпійських іграх та інших спортивних змаганнях. 

Зазначена мета і завдання реалізуються за такими змістовими лініями: «Ру-
хова діяльність», «Ігрова та змагальна діяльність».  

Змістова лінія «Рухова діяльність» передбачає формування в молодших 
школярів уявлення про фізичну культуру як сукупність різноманітних фізичних 
вправ, способів рухової та ігрової діяльності, спрямованих на фізичний розви-
ток,  зміцнення здоров’я та формування в молодших школярів умінь і навичок 
володіння різними способами рухової діяльності; здатності виконання вправ ос-
новної гімнастики, організуючих вправ, елементів акробатики, вправ корегува-
льної спрямованості та тих, що пов’язані з незвичним положенням тіла у прос-
торі, ходьбою, бігом, танцювальними кроками, лазінням і перелізанням, стриб-
ками; навичок володіння м’ячем; розвиток фізичних якостей; формування пра-
вильної постави й профілактику плоскостопості.  

Змістова лінія «Ігрова та змагальна діяльність» передбачає виховання в 
молодших школярів ініціативності, активності та відповідальності у процесі ру-
хливих і спортивних ігор за спрощеними правилами; забезпечення усвідомлення 
важливості співпраці під час ігрових ситуацій; формування уміння боротися, 
здобувати чесну перемогу та з гідністю сприймати поразку, контролювати свої 
емоції, організовувати свій час і мобілізувати ресурси, оцінювати власні можли-
вості в процесі ігрової та змагальної діяльності, виконувати різні ролі в ігрових 
ситуаціях, відповідати за власні рішення користуватися власними перевагами і 
визнавати недоліки в тактичних діях у різних видах спорту, планувати та реалі-
зувати спортивні проекти (турніри, змагання тощо); формування в молодших 
школярів умінь і навичок виконання естафет. 

 

ІV. Корекційно-розвиткові заняття для дітей з тяжкими порушеннями 

мовлення 

Корекційно-розвиткова робота передбачає: формування умінь в учнів з тя-

жкими порушеннями мовлення (ТПМ) вправно, координовано володіти артику-
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ляційним, дихальним і голосовим апаратами, чітко вимовляти та розрізняти зву-

ки, відтворювати складову структуру слів, добирати відповідні слова і грамати-

чно правильно будувати речення та зв'язні висловлювання; подолання специфі-

чних помилок читання та письма. 

Для учнів з тяжкими порушеннями мовлення, які здобувають початкову 

освіту в спеціальній школі, навчальний план визначає кількість годин для про-

ведення корекційно-розвиткової роботи (420 годин). 
 

Мета завдання 
компенсація порушень 
мовленнєвого розвитку 
та створення умов для 
формування навичок 
вільної комунікації, що 
сприятиме включенню 
дітей з тяжкими пору-
шеннями мовлення до 
суспільного життя 

1. Визначення порушень мовленнєвого розвитку та 
механізмів їх виникнення. 
 2. Подолання мовленнєвих порушень з урахуванням 
механізмів їх виникнення та з опорою на найбільш 
збережені компоненти мовленнєвої та пізнавальної ді-
яльності.  
3. Попередження появи вторинних порушень мовлен-
нєвого (дисграфії, дизорфографії та дислексії) та пі-
знавального розвитку.  
4. Формування здатності здійснювати комунікацію в 
різних сферах спілкування з урахуванням мотивації, 
мети та соціальних норм поведінки. Основні напрями 
корекційно-розвиткової роботи: корекція мовлення, 
корекція розвитку, логоритміка, лікувальна фізкульту-
ра. 

 

ЛІКУВАЛЬНА ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА 

Мета Завдання 
компенсація порушень мов-
леннєвого розвитку та ство-
рення умов для формування 
навичок вільної комунікації, 
що сприятиме включенню 
дитини з тяжким порушен-
ням мови до суспільного 
життя та її гармонійний роз-
виток 

- зміцнення опорно-рухової та м'язової сис-
тем; 
- удосконалення діяльності серцево-судинної 
і дихальної систем; 
- збільшення життєвої ємності легенів; 
- формування рухових навичок і вмінь; 
- розвиток фізичних якостей; 
- корекція мовленнєвих порушень; 
- розвиток природних позитивних нахилів і 
здібностей особистості, 
потреби і вміння вдосконалюватися; 
- розвиток особистості учня; 
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- розвиток життєвої компетентності вихован-
ців, формування соціально адаптованої осо-
бистості; 
- набуття основ гігієни та здорового способу 
життя; 
- сприяння психічному і фізичному розвитку 
дітей. 

 
 

У корекційно-педагогічній роботі з учнями, які мають вади мовлення, ак-

туальні напрямки роботи: 

1. Удосконалення рухів і сенсомоторного розвитку: 

- розвиток м'язової системи, що відповідає за мовлення і продукування мов-

лення; 

- розвиток дрібної моторики кистей і пальців рук; 

- розвиток артикуляційної моторики. 

2. Корекція окремих сторін психічної діяльності: 

- розвиток просторових уявлень і орієнтації; 

- розвиток слухової уваги і пам'яті. 

3. Розвиток різних видів мислення (наочно-образного, словесно-логічного). 

4. Корекція порушень у розвитку емоційно-особистісної сфери. 

5. Розвиток мовлення: 

- розвиток координації слова і ритмізованого руху. 

6. Формування мовленнєвого дихання. 

7. Виховання морально-вольових якостей та інтересу до систематичних занять 

фізичними вправами. 

При плануванні вчитель сам обирає розділи програми та послідовність їх 

проведення. Це залежить від психомоторного рівня розвитку дітей. На початко-

вому етапі занять обов'язково потрібно визначити функціональну спроможність 

дітей з метою виявлення та використання їх потенційних можливостей. Необ-

хідним також є врахування дефекту розвитку дитини при визначенні дозування 

фізичного навантаження для кожного учня та корекції мовленнєвих порушень. 
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Напрямки діяльності:  

- практичне оволодіння провідними системами фізичного оздоровлення; 

- нормалізація м'язового тонусу організму дитини через інтеграцію мов-

леннєвої, пізнавальної, рухової діяльності; 

-  корекція просторових уявлень, зокрема, сприйняття частин тіла та по-

нять: зліва, справа, вгорі, внизу, засвоєння яких здійснюється шляхом різнома-

нітних вправ з використанням словесних інструкцій, команд;  

- формування крупних-дрібних рухів; узгодженість дихання, мовлення та 

рухів. 

Паралельно необхідно проводити роботу з розвитку правильного мов-

леннєвого дихання: формувати комбіноване діафрагмально - реберне дихання, 

відпрацьовувати плавний довгий видих. Навчати дітей поєднувати початок ви-

диху з початком мовлення. 

ЛОГОРИТМІКА 

Мета Завдання 
подолання мовленнєвих пору-
шень вихованців шляхом роз-
витку, виховання і корекції ру-
хової сфери у взаємодії слова з 
музикою та рухами, формуван-
ня в учнів світоглядних, кому-
нікативних компетентностей 

розвиток у дитини загальних мовленнєвих на-
вичок (дихання, темп, ритм, виразність); зба-
гачення словникового запасу; формування зв'-
язного мовлення дитини на такому рівні, щоб 
вона мала змогу засвоювати граматичні конс-
трукції речень, прийоми словотворення та 
словозміни за аналогією, використовуючи 
власний досвід, і, як результат, -
удосконалення мовленнєвої компетентності 

 

Логопедична ритміка здійснюється з урахуванням принципів. 

1. Принцип упереджувального підходу, який диктує необхідність раннього 

виявлення дітей з функціональними та органічними відхиленнями в розвитку з 

одного боку, та розробку адекватного корекційного навчання - з іншого. 

2. Принцип розвивального навчання виявляється в тому, що навчання по-

винно впливати на розвиток дитини.  
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       3.Принцип поліфункціонального підходу, який передбачає одночасне рі-

шення декількох корекційних задач у структурі одного заняття фонетичної або 

логопедичної ритміки. 

4. Принцип активності та свідомості дітей, який означає, що педагог по-

винен передбачити у своїй роботі прийоми активізації пізнавальних здібностей 

дітей. Дитині необхідно ставити пізнавальні завдання, у вирішенні яких вона 

повинна спиратися на свій досвід. 

5. Принцип доступності та індивідуального підходу передбачає урахуван-

ня вікових, фізіологічних особливостей та характеру патологічного процесу. Дія 

цього принципу будується на послідовності рухових, мовленнєвих та музичних 

завдань. 

6. Принцип поступового підвищення вимог, який містить поступовий пе-

рехід від простих до складних завдань по мірі оволодіння та закріплення нави-

чок, які сформувалися. 

7. Принцип наочності забезпечує тісний взаємозв'язок та широку взаємо-

дію всіх аналізаторних систем організму з метою збагачення слухових, зорових 

та рухових образів дітей. 

Реалізація цих принципів відбувається в процесі використання наступних 

засобів: 

• вправ на активізацію уваги; 

• вправ на регулювання м'язового тонусу; 

• ходьби та марширування в різних напрямках; 

• рахункових вправ, що формують почуття музичного темпу; 

• ритмічних вправ; 

• вправ на розвиток дихання, голосу та артикуляції; 

• співів; 

• грі на інструментах; 

• самостійної музичної діяльності; 

• ігрової діяльності; 

• вправ для розвитку творчої ініціативи. 
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Заняття з логопедичної ритміки складається з таких частин: 

Вправи на орієнтацію в просторі є елементом кожного заняття, його ор-

ганізуючим початком. Вправи цього розділу спрямовано на те, щоби навчити ді-

тей організованості під час проведення занять, наприклад: шикуватися в колону, 

ланцюжок, швидко знаходити своє місце, зберігати дистанцію; ходити по колу, 

у заданому напрямку, різними видами кроків тощо. 

Ритміко-гімнастичні вправи сприяють розвитку м'язів шиї, плечового по-

ясу, корпусу, ніг, узгодженню рухів рук з рухами ніг, тулуба, голови, напрацю-

ванню координації рухів та необхідних музично-ритмічних навичок. 

Вправи з дитячими музичними інструментами включають в себе органі-

зацію оркестру, коли діти підігрують педагогу, який грає на фортепіано або бая-

ні, орієнтуючись на музичний ритм. Спеціально розучувати музичні твори з ор-

кестром не рекомендується. 

Ігри під музику спрямовано на те, щоб навчити дітей змінювати рухи одно-

часно зі зміною музики, відповідно до музично-ритмічного образу. 

Навчання дітей танцям містить у собі набуття навичок чіткого та вираз-

ного виконання основних рухів та елементів танцю, умінь упізнавати та відтво-

рювати в рухах особливості національних таночків. 

Творчі завдання дозволяють кожній дитині реалізувати свої індивідуальні 

рухові, ритмічні, художні, інші здібності, роблять заняття емоційно різнобарв-

нішими, сприяють появі у дітей впевненості в собі, підвищенню самооцінки. 

Вправи на розвиток дихання, голосу та артикуляції сприяють напрацю-

ванню правильного діафрагмального дихання, тривалості видиху, його сили та 

поступовості.  

Залежно від завдань, які педагог ставить перед собою, на кожний розділ 

може відводитись різна кількість часу, але, в будь-якому випадку, наприкінці 

заняття повинні бути вправи на зняття напруги, розслаблення та заспокоєння ді-

тей. Заняття з логоритміки не повинно обов'язково містити в собі всі вказані 
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елементи. Побудова заняття, кількість вправ також залежить від корекційних, 

розвивальних, виховних завдань, які поставлені педагогом у даному випадку.   

Тематику занять бажано узгоджувати з темами з розвитку мовлення. На 

опрацювання кожної теми відводиться 2 заняття (одне на тиждень). 

Таким чином, одна лексична тема опрацьовується дітьми впродовж двох 

тижнів і на заняттях з логоритміки, і на заняттях з розвитку мовлення  (ознайом-

лення з навколишнім світом). Планування вправ, які використовуються на за-

нятті, їх послідовність узгоджується з циклом навчання вихованців відповідної 

групи та з їх індивідуальними можливостями. 
 

КОРЕКЦІЯ МОВЛЕННЯ 

Мета Завдання 
компенсація порушень 
мовленнєвого розвитку та 
створення умов для фор-
мування навичок вільної 
комунікації, що сприяти-
ме включенню дітей з тя-
жкими порушеннями мо-
влення до суспільного 
життя 

- визначення порушень мовленнєвого розвитку та 
механізмів їх виникнення; 
- подолання виявлених порушень з урахуванням 
механізмів їх виникнення та з опорою на найбільш 
збережені компоненти мовленнєвої та пізнавальної 
діяльностей; 
- попередження появи вторинних порушень мов-
леннєвого (дисграфії, дизорфографії та дислексії) 
та пізнавального розвитку; 
- формування здатності здійснювати комунікацію 
в будь-яких сферах спілкування з урахуванням мо-
тивації, мети та соціальних норм поведінки. 

 

В основу програми покладено провідні загальні та спеціальні принципи, 

що враховують особливості навчання учнів із ТПМ: 

• загальнодидактичні: науковості; систематичності та послідовності; комплекс-

ності; наочності; доступності; індивідуального підходу; міцності знань; відпо-

відності програмним вимогам спеціальних загальноосвітніх навчальних закладів 

для дітей з тяжкими порушеннями мовлення; 

• спеціальні: врахування етіології, механізмів і структури мовленнєвого пору-

шення; корекційної спрямованості навчання та виховання; диференційованого 

підходу до формування усного та писемного мовлення; врахування зони актуа-

льного і найближчого розвитку дитини; послідовності та паралельності в роботі 



 
 

35 

над звуковимовою; формування мовленнєвих навичок в умовах живого спілку-

вання; принцип особистісно-орієнтованого підходу з урахуванням компенсатор-

них можливостей у дітей з тяжкими порушеннями мовлення в умовах спеціаль-

ного загальноосвітнього навчального закладу. 

Зміст корекційної програми розроблено з позицій психолінгвістичного під-

ходу до діагностики та шляхів подолань мовленнєвих розладів, що вимагає ін-

дивідуального планування роботи з кожним учнем залежно від рівня первинно-

го мовленнєвого порушення та ускладнень, які його супроводжують (порушення 

писемного мовлення, вторинна затримка психічного розвитку, розлади емоцій-

но-вольової сфери, соматична ослабленість тощо).  

При плануванні корекційної роботи (як індивідуальної, так і підгрупової) 

учитель-логопед орієнтується на виявлений у результаті обстеження рівень сфо-

рмованості психолінгвістичних компонентів, що забезпечують розвиток мов-

леннєвої системи.  

Програмою передбачено розвиток у дитини із ТПМ загальних мовленнє-

вих навичок: звуковимови, дихання, темпу, ритму, виразності; збагачення, акти-

візація та розширення словникового запасу; формування зв'язного мовлення на 

такому рівні, щоб дитина мала змогу засвоювати граматичні конструкції речень, 

прийоми словотворення та словозміни за аналогією, використовуючи власний 

досвід, і як результат - удосконалення мовленнєвої компетентності учнів; подо-

лання порушень писемного мовлення. 

У програмі корекційно-розвиткової роботи представлено 9 розділів: 

• Корекція фонетичної концепції мовлення. 

• Корекція та розвиток фонематичних процесів. 

• Корекція темпоритмічної та ритміко-інтонаційної сторін мовлення. 

• Корекція лексичної сторони мовлення. 

• Корекція граматичної сторони мовлення. 

• Корекція зв'язного мовлення. 

• Корекція дислексій. 
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• Корекція дисграфій. 

• Корекція дизорфографій. 

Ці розділи можуть бути представлені як на одному занятті, так і на декіль-

кох. 

Особливість корекційних занять полягає в тому, що методика корекційної 

роботи та її зміст залежать від віку, мовленнєвих недоліків, особливостей стану 

мовленнєвої діяльності дітей з тяжкими порушеннями мовлення. 
 

КОРЕКЦІЯ РОЗВИТКУ 

Мета Завдання 
розширення зв’язків із соціальним се-
редовищем, збагачення суспільного 
досвіду, зміна співвідношення соціаль-
них детермінант (сім’я – школа – клас 
– друзі) 

реалізація  оптимальної  моделі повно-
цінного розвитку та функціонування 
особистості школяра з тяжкими пору-
шеннями мовлення (ТПМ) 

 

Програма має структуру і складається з трьох частин: 

1) маршрутні точки розвитку; 

2) шляхи корекційно-розвивальної роботи; 

3) орієнтовні результати корекції розвитку учнів.  

Маршрутні точки розвитку - зазначені ті вищі психічні функції, що є осно-

вою для формування як усного, так і писемного мовлення, і складають базис для 

оволодіння навчальною діяльністю в цілому: 

- гнозис; 

- праксиз; 

- мислення; 

- свідомість; 

- пам'ять; 

- емоції; 

- увага. 

Шляхи корекційно-розвивальної роботи: 

- «формування»,  
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- «удосконалення», 

-  «розвиток», «корекція», 

-  «пропедевтика»,  

- «виховання». 

Педагог може варіативно будувати уроки: як за окремими маршрутними  

точками розвитку, так і комплексно, тобто в одному уроці одночасно поєднува-

ти кілька розвиткових завдань.  

Усі корекційні засоби в комплексі створюють оптимальні умови для фор-

мування й розвитку мовленнєвої, пізнавальної та емоційно-особистісної сфер. 

 

V. Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття початкової освіти. 

Початкова освіта здобувається, як правило, з шести років. Діти з тяжки-

ми порушеннями мовлення можуть розпочинати здобуття початкової освіти з 

іншого віку.  

 

VI. Контроль і оцінювання навчальних досягнень здобувачів здійс-

нюються на суб’єкт-суб’єктних засадах, що передбачає систематичне відсте-

ження їхнього індивідуального розвитку у процесі навчання. За цих умов конт-

рольно-оцінювальна діяльність набуває для здобувачів формувального характе-

ру. Контроль спрямований на пошук ефективних шляхів поступу кожного здо-

бувача у навчанні, а визначення особистих результатів здобувачів не передбачає 

порівняння із досягненнями інших і не підлягає статистичному обліку з боку 

адміністративних органів.  

Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують спо-

соби самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню 

відповідальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у знан-

нях, уміннях, навичках та їх корекції. 

Навчальні досягнення здобувачів у 1-4 класах  підлягають вербальному, 

формувальному оцінюванню. 
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 Формувальне оцінювання має на меті: підтримати навчальний розвиток 

дітей; вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати 

досягнення на кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми й 

запобігати їх нашаруванню; аналізувати хід реалізації навчальної програми й 

ухвалювати рішення щодо корегування програми і методів навчання відповідно 

до індивідуальних потреб дитини; мотивувати прагнення здобути максимально 

можливі результати; виховувати ціннісні якості особистості, бажання навчатися, 

не боятися помилок, переконання у власних можливостях і здібностях. 

Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень 

здобувачів з конкретними очікуваними результатами навчання, визначеними 

освітньою програмою.  

Здобувачі початкової освіти проходять державну підсумкову атестацію, 

яка здійснюється лише з метою моніторингу якості освітньої діяльності закладів 

освіти та (або) якості освіти. 

З метою неперервного відстеження результатів початкової освіти, їх про-

гнозування та коригування можуть проводитися моніторингові дослідження на-

вчальних досягнень на шкільному рівні. Аналіз результатів моніторингу дає 

можливість відстежувати стан реалізації цілей початкової освіти та вчасно 

приймати необхідні педагогічні рішення. 

Освітня програма 1-4-х класів передбачає  досягнення учнями результатів 

навчання (компетентностей), визначених Державним стандартом. 

 

 

Директор                                                                              Ю.С.Масловська 
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Додаток 1 
до Освітньої програми 
1-4-х класів  
КЗ «ХСШ № 7» ХОР 
 
 

Навчальний план спеціальних закладів загальної середньої освіти 
з українською мовою навчанням  

для дітей з тяжкими порушеннями мовлення 
(додаток 9, затверджений наказом МОН від 26.07.2018 № 814) 

Освітні галузі 
Предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класах 

 
 

1 2 3 4 Разом 

Мовно-літературна Українська мова та лі-
тературне читання 

7 7 7 7 28 

Іноземна мова (англій-
ська) 

2 2 2 2 8 

Математична Математика 4 4 4 4 16 
Природнича, Соці-
альна і здоров'яз-
бережувальна 
Громадянська та 
історична 

Я досліджую світ 3 3 3 3 12 

Технологічна Трудове навчання 1 1 1 1 4 
Інформатична Інформатика - 1 1 1 3 
Мистецька  Образотворче мистецт-

во  
1 1 1 1 4 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 4 
Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 12 
Усього: 22 23 23 23 91 
Корекційно-
розвиткова робота 

Корекція мовлення 5 5 5 5 20 
Корекція розвитку 3 3 3 3 12 
Логоритміка 2 2 2 2 8 
Лікувальна фізкультура 2 2 2 2 8 

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

1 1 2 2 6 

Гранично допустиме навчальне наванта-
ження 

20 21 22 22 85 

       
 2 2 2 2 8 

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час ви-
значення гранично допустимого навантаження учнів.  
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Додаток 2 
до Освітньої програми 
1-4-х класів  
КЗ «ХСШ № 7» ХОР 

 
 

Перелік програм з корекційно-розвиткової роботи для здобувачів поча-
ткової освіти спеціальних закладів загальної середньої освіти для дітей 

з особливими освітніми потребами 
(затверджені наказом МОН від 29.04.2016 № 476, від 26.07.2018 № 814) 

 
№ п/п Назва корекційно-розвиткової програми 

1 Програма з корекційно-розвиткової роботи "Корекція мовлення" для 1 - 
4 класів спеціальних закладів загальної середньої освіти для дітей з тя-
жкими порушеннями мовлення (авт. Трофименко Л.І., Куравська Л.І.). 

2 Програма з корекційно-розвиткової роботи "Корекція розвитку" для 1 - 
4 класів спеціальних закладів загальної середньої освіти для дітей з тя-
жкими порушеннями мовлення (авт. Рібцун Ю.В.). 

3 «Логоритміка». Програма з корекційно-розвиткової роботи для 1-4 кла-
сів спеціальних загальноосвітніх навчальних закладів для дітей з тяж-
кими порушеннями мовлення (Куравська Л. С.) 

4 Програма з корекційно-розвиткової роботи «Лікувальна фізкультура» 
для 1-4 класів спеціальних загальноосвітніх навчальних закладів для ді-
тей з тяжкими порушеннями мовлення (Чепурний А. В.). 

 

 


